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INFEK TIO NSSCH UTZ FÜR  DEN HAUSB ESUCH  

  

Auch wir  Hebammen beachten den Infektionsschutz, damit wir alle möglichst gesund 

bleiben: 

  Ich besuche Sie als Elternpaar, ggf. mit Geschwistern. Verzichten Sie bitte auf weitere 

Besucher, wenn ich bei Ihnen bin. 

 Der Abstand zwischen uns sollte möglichst 2 Meter betragen. Dieser Abstand gilt 

körperlich nicht bei der Gewichts- oder Nabelkontrolle des Babys oder wenn ich Sie 

untersuche 

 Bitte legen Sie mir täglich ein frisches Händehandtuch bereit.  

 Ich werde mir die Hände gründlich waschen und einen einfachen Mundschutz tragen, 

wenn kein Abstand möglich ist. 

 

 Die Raumtemperatur sollte zwischen 18 und höchstens 20 Grad Celsius liegen! 

Bitte lassen Sie immer ein Fenster geöffnet! 

 

Durchzug sollte vermieden werden. 

Ihrem Baby tut das gut!!! Es kann gemütlich in eine Decke gewickelt werden. 

Die Viren haben weniger Chancen sich zu vermehren. Und ich bin sehr dankbar, mich 

in normal temperierten Räumen aufhalten zu dürfen. Somit schützen Sie auch mich 

auch vor einer Erkrankung.  

Vielen Dank. 

 Informieren Sie mich bitte, wenn Sie Erkältungszeichen aufweisen, Kontakt mit 

Corona erkrankten Menschen hatten. Ich kann Sie stattdessen via Video-Live-Chat 

besuchen 

 Niessen oder Husten: in die Armbeuge oder in ein Tuch, jeweils voneinander 

abgewandt 

Vielen Dank! 
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